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م، وَزِد وَبارِك؛ بار خدایا! رحمت‌های پیاپی فرست و درودهای  ِ
ّ
ِ وَ سَل

ّ
همَّ صل

ّ
»ألل

. خجسته خویش را ارزانی دار
ة؛ بر امام بزرگواری که صاحب دعوت محمّدی است. بویَّ عوَةِ النَّ

َ
عَلی صاحبِ الدّ

ة؛ و عصمت فاطمی والعِصمَةِ الفاطِمیَّ ة؛ و صولت حیدری	 یَّ ةِ الحَیدر
َ
ول وَ الصَّ

ة؛ و شجاعت حسینی و الشّجاعَةِ الحُسَینِیَّ ة؛ و حلم حسنی	 و الحِلمِ الحَسَنِیَّ
ة؛ و مفاخر باقری و المآثِرِ الباقِریَّ ة؛ و عبادت سجّادی	 جّادِیَّ و العِبادَةِ السَّ

ة؛ و علوم کاظمی و العُلومِ الكاظِمیَّ ة؛ و آثار جعفری	 یَّ و الآثار الجَعفَرِ
ة؛ و جود تقوی قَوِیَّ و الجُودِ التَّ ة؛ و حجج رضوی	 ضَوِیَّ و الحُجَجِ الرَّ

ة؛ و هیبت عسکری و الهَیبَةِ العَسكَریَّ ة؛ و نقاوت نقوی	 قاوَةِ النَقَوِیَّ و النَّ
ة؛ و غیبت الهی. و الغَیبَةِ الإلهیَّ

قِ، كَلمةِ الله، و أمانِ الله، و حُجّةِ الله، 
َ
دقِ المُطل ، و الدّاعی إلی الصِّ القائمِ بِالحَقِّ

ابِّ عن حَرَمِ الله، إمام السّـرِّ 
ّ

القائمِ بِأمرِ الله، المُقسِـطِ لِدینِ الله، الغالِبِ لِِأمرِ الِله، و الذ
، أبـی القاسِـم  ـنِ، دافـعِ الكَـربِ والمِحَـن، صاحـبِ الجُـودِ و المِنَـن، الإمـامِ بِالحَـقِّ

َ
والعَل

حمـان، و  مـان، و قاطـع البُرهـان، و خَلیفـةِ الرَّ محمّـدِ بـن الحَسـن، صاحـبِ العَصـرِ والزَّ
مُهُ عَلیـه و 

َ
ـوات الِله و سلا

َ
د الإنـسِ و الجـانّ، صَل شَـریكِ القُـرآن، و مُظهـرِ الإیمـان، و سـیِّ

علیهِم أجمَعین.
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آن قائم به‌حق و درفش افراز صدق مطلق، کلمه خدایی و امان الهی و حجّت 
ربّانی، برپا دارنده امر خدای و گسترنده آیین عدل خدای و پیروزگرداننده حکم 
خدای و پاسدارنده ناموس خدای، امام آشکارا و نهان، برطرف‌کننده گرفتاری‌ها 
و اندوهان، صاحب جود و بخشش و احسان، امام بر حق، ابوالقاسم محمّد بن 
الحسن، صاحب عصر و زمان، روشن‌کننده حق و برهان، خلیفه خدای رحمان، 
عـدل و انبـاز قـرآن، آشکارسـاز مظاهـر ایمـان و مهتـر آدمیـان و پریـان. رحمت‌هـا و 

ک او« درودهای خدایی بر او باد و بر همه نیکان پا
بعد از سلام و صلوات تقدیم می‌کنیم ثواب آن را به چهارده نور واحد، مظهر 
اسـماء و صفـات الهـی و همـه انبیـاء و اوصیـاء و اولیـاء الهـی و صدیقیـن و شـهداء و 

علماء وصلحاء و مؤمنین و مؤمنات.
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روش بیست و ششم

روش تربیتی ظهیر
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ین1َ« مُسْتَجِیرِ
ْ
جِئینَ، جَارَ ال

ّ
»یَا ظَهْرَ اللّا

»ای پشتیبان پناهندگان و حامی حمایت‌خواهان.«

معنای لغوی

ظهیر: پشتیبان، حامی، طرفدار، آن که پشتی نیرومند دارد، یاری‌کننده، هواخواه2.

مظاهره: یاری کردن، کمک کردن، حمایت و پشتیبانی کردن.

روش ظهیر در اصطلاح تربیت

ی ا حمایت« اسـت که والدین  یکـی از روش‌هـای برتـر در تربیـت روش تربیتـی »ظهیـر
باید همیشه در مقام دفاع و پشتیبانی و حمایت از شخصیت فرزند خود باشند، 
زیرا که در بین اطرافیان و فامیل و دوستان و سطح جامعه افرادی هستند که دنبال 
شکسـتن و تخریب شـخصیت فرزند ما هسـتند و ما والدین به عنوان اولین حامی 
تا جایی که ممکن اسـت از شـخصیت فرزند خود دفاع کنیم. مثلاً فرزند انسـان به 
خاطر علم و تجربه کم و نداشتن اطلاعات کافی در مسائل، در غالب موارد قادر به 

کفعمی، المصباح، دعای جوشن کبیر، ص260-247.  	.1
احمد، فیومی، المصباح المنیر، ج1، ص201-200.  	.2
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دفاع از افکار و گفتار و رفتار خود نیست و نمی‌تواند آن‌ها را توجیه کند که در این 
شرایط لازم است، والدین برای حفظ شخصیت فرزند از افکار و گفتار و رفتار فرزند 

خود پشتیبانی و حمایت و دفاع کنند.

نگاه و نگرش غلط

مادربزرگ مریم از یک طرف مادام به عروسش زنگ می‌زد که چرا بچه‌ها 
رو نمیاری ببینم. دلم برای نوه‌هام تنگ شده، از طرفی هم وقتی نوه‌ها 
بـه خانـه مادربـزرگ می‌اومـدن، مادربـزرگ شـروع بـه غـر زدن می‌کـرد کـه 
چـرا می‌دویـد؟ چـرا روی مبل‌هـا می‌پریـد؟ چـرا بـه نرده‌ها آویزون میشـید؟ 
چقدر شما بی‌ادب هستید، گوش به حرف نمی‌دید، بچه به این شیطونی 
ندیـدم، بچه‌هـای مـردم بـاادب یکجـا میشـینن و بـازی میکنـن، امـا شـما 

تموم خونه رو روی سرتون گذاشتید.
مادر مریم: مادربزرگ راست میگه شما خیلی بی‌ادب هستید، شورش 

رو درآوردیـد دیگـه شـما رو خونـه عزیـز نمـی یـارم، بچه‌هـا هم از ترس عزیز 
جون، می‌رفتن یک گوشه می‌نشستن و می‌گفتن: مامان پاشو بریم خونه 

خودمون، این‌قدر عزیز جون غر میزنه.
مادر مریم که فوق‌العاده حوصله‌اش سر رفته بود بلند شد و دست دوتا 
بچـه‌اش رو گرفـت و از عزیـز جـون خداحافظـی کـرد و از خونه بیرون اومد و 
بیرون منتظر شوهرش موند تا این‌که شوهرش اومد و همگی سوار ماشین 
شدن. در بین راه آقای جوادی گفت: چقدر زود از خونه عزیز جون اومدید.

مریـم: بابـا دیگـه خونـه عزیـز جـون نمی‌یایم یکسـره غر می زنه که این 

کار رو نکن، این‌جا نرو، به اونها دست نزن، حسابی حوصله مون سر رفت.
قای جوادی: صد بار گفتم وقتی خونه عزیز جون میرید رعایت کنید،  آ
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اینقدر بالا و پایین نپرید، حتماً باید به شما توهین کنن که آروم بشینید.
مریـم: آخـه بابـا همیشـه عزیـز جـون بـه ما میگه: شـما بی‌ادب هسـتید، 

شما رو خوب تربیت نکردن.
پدرمریم: همیشه ما باید به خاطر شلوغی شما جلوی عزیز جون تحقیر 

بشیم. دیگه حق ندارید، بدون من خونه عزیز جون برید. من که هستم 
به شما اجازه نمی‌دم که هر کاری دلتون خواست انجام بدید.

مادر مریم: من و تو نداریم. بچه‌هامون بی‌ادب هسـتن. اصلاً یک جا 

نمی‌شینن. این‌قدر سر و صدا میکنن که خونه رو روی سرشون می‌ذارن، 
بچه این‌طوری ندیدم.

مریـم: بابـا چراوقتـی خونـه مامـان جـون )مـادر مامـان( می‌ریم، اون به 

ما چیزی نمیگه. مامان تو خیلی غر می زنه، یک چیزی به مامانت بگو.
قـای جـوادی: آخـه مامـان جونـت جوونـه و حوصله داره، اما پدر و مادر  آ

من پیر هستن و حوصله ندارن.
مریم: حالا که این‌طوریه همیشه خونه مامان جون میریم.

گفته نمونه که ما هم به خاطر این‌که از بچه‌هامون دفاع  مادر مریم: نا

نمی‌کنیم عزیز جون خیلی به بچه‌های ما گیر میده.
پدر مریم: از چه کار بچه‌هامون دفاع کنیم وقتی که بچه‌های ما این‌قدر 

لا و پایین می پرن. شلوغ هستن و با

مادر مریم: همه بچه‌ها شلوغ هستن فقط بچه‌های ما که شلوغ نیستن.

پدر مریم: من نمیدونم، من هیچ‌وقت روبروی پدر و مادرم نمی‌ایستم.

مادر مریم: مگه من می‌گم جلوی اون‌ها بایستی می‌گم با زبان خوش 

و نرم به اونها بگو بچه هسـتن دیگه بازی می‌کنن ما هم که بچه بودیم 
خیلی شلوغی می‌کردیم.

www.k
et

ab
.ir

www.k
et

ab
.ir



معجزه تربیت )5(  /  )تربیت حکیمانه(    	20 	

گه می‌خوای تربیتشون  پدر مریم: اصلاً من قائل به دفاع از بچه نیستم، ا

کنی توی خونه خودمون هر چه می‌خوای تذکر بده تا بیرون درست رفتار کنن.

مادر مریم: هر کار دلت می‌خواد بکن، وقتی از بچه ات دفاع نکنی مردم 

هر چه دلشون میخواد به بچه ات می‌گن، تو هم باید وایستی و نگاه کنی.
پـدر مریـم: آره دیگـه وقتـی بچـه بی‌ادبـه مـردم هـر چـه دلشـون میخـواد 

به او میگن.

مادر مریم: همینه دیگه، تو ارزش برای خودت و بچه‌ها قائل نیستی.

پـدر مریـم: مشـک آن اسـت کـه خـود ببویـد نـه آن کـه عطاربگویـد. بچـه 

باید خوب تربیت بشـه تا همه از عطر و بوش اسـتفاده کنن نه این‌که ما از 

خودمون تعریف کنیم و بگیم بچه مون خوب تربیت شده.

مادر مریم: این‌قدر از بچه جلوی مردم، بد تعریف نکن تا مردم رو پیدا 

نکنن و هر چه دلشون میخواد به بچه بگن.
پدر مریم: من از بچه بد نمی‌گم، اما از او هم دفاع نمی‌کنم.

مادر مریم: هر کاری خواستی بکن، تو که به صحبت‌های من گوش نمیدی.

برخورد تربیتی مثبت

مادربزرگ مریم مادام به عروسش زنگ می‌زد که چرا بچه‌ها رو نمی‌یاری 
ببینم، دلم برای نوه‌هام تنگ شده.

مادر مریم موقع رفتن به خانه مادر شوهرش به بچه‌هاش گفت: خونه 
لاسـت،  عزیـز جـون کـه رفتیـم زیـاد سـر و صـدا نکنید چون اونها سنشـون با

حوصله سر و صدا و شلوغی شما رو ندارن.

خونه عزیز دوبلکس بود و بچه‌ها آن‌قدر شیطون بودن که تا می‌رسیدن 
خونه عزیز، از نرده‌ها بالا می‌رفتن و صحبت‌های مادرشون رو یادشون می‌رفت.

www.k
et

ab
.ir

www.k
et

ab
.ir


	_ftnref28
	روش بیست و ششم
	روش تربیتی ظهیر
	روش ظهیر در اصطلاح تربیت
	نگاه و نگرش غلط
	برخورد تربیتی مثبت
	نگاه و نگرش درست
	سیره و روش تربیتی خداوند در قرآن
	سیره و روش تربیتی معصومین در روایات
	سیره و روش تربیتی در دعا و مناجات
	آداب گفتاری _ رفتاری در روش ظهیر یا حمایت
	دفاع از رفتار فرزند
	دفاع از فکر فرزند
	رابطه حمایت و پشتیبانی با اعتماد به نفس و حضور فعال و پررنگ در خانواده و جامعه

	پرسش و پاسخ والدین از روش ظهیر یا حمایت
	انگیزه‌های ایجاد شده در فرزند توسط روش ظهیر یا حمایت

	معنای لغوی
	روش بیست و هفتم
	روش تربیتی علمی
	روش علمی در اصطلاح تربیت
	نگاه و نگرش غلط
	نگاه و نگرش درست
	سیره و روش تربیتی خداوند در قرآن
	سیره و روش تربیتی معصومین در روایات
	سیره و روش تربیتی در دعا و مناجات
	علوم و اطلاعات لازم برای امر تربیت
	آداب گفتاری _ رفتاری در روش علمی
	رابطه روش علمی و واقعی با پذیرش و قبول از طرف فرزند
	پرسش و پاسخ والدین از روش علمی
	انگیزه‌های ایجاد شده در فرزند توسط روش علمی

	معنای لغوی
	روش بیست و هشتم
	روش تربیتی اختبار
	روش اختبار در اصطلاح تربیت
	نگاه و نگرش غلط
	برخورد تربیتی مثبت
	نگاه و نگرش درست
	سیره و روش تربیتی خداوند در قرآن
	سیره و روش تربیتی معصومین در روایات
	سیره و روش تربیتی در دعا و مناجات
	آداب گفتاری _ رفتاری در روش اختبار
	روش اختبار و آزمایش با ظرفیت‌سنجی و نمایش شخصیت
	پرسش و پاسخ والدین از روش اختبار
	انگیزه‌های ایجاد شده در فرزند توسط روش اختبار

	معنای لغوی
	روش بیست و نهم
	روش تربیتی تحکیم
	روش تحکیم در اصطلاح تربیت
	نگاه و نگرش غلط
	نگاه و نگرش درست
	سیره و روش تربیتی خداوند در قرآن
	سیره و روش تربیتی معصومین در روایات
	سیره و روش تربیتی در دعا و مناجات
	آداب گفتاری _ رفتاری در روش تحکیم
	شرایط یک مربی حکیم
	رابطه تحکیم با واقعیت و حقیقت
	پرسش و پاسخ والدین از روش تحکیم
	انگیزه‌های ایجاد شده در فرزند توسط روش تحکیم

	معنای لغوی
	روش سی‏ام
	روش تربیتی بصیرت
	روش بصیرت در اصطلاح تربیت
	نگاه و نگرش غلط
	برخورد تربیتی مثبت
	نگاه و نگرش درست
	سیره و روش تربیتی خداوند در قرآن
	سیره و روش تربیتی معصومین در روایات
	سیره و روش تربیتی در دعا و مناجات
	آداب گفتاری _ رفتاری در روش بصیرت
	با روش بصیرت در تربیت ما دنبال چه هستیم؟
	پرسش و پاسخ والدین از روش بصیرت
	انگیزه‌های ایجاد شده در فرزند توسط روش بصیرت

	معنای لغوی
	روش سی و یکم
	روش تربیتی اعتماد
	روش اعتماد در اصطلاح تربیت
	نگاه و نگرش غلط
	برخورد تربیتی مثبت
	نگاه و نگرش درست
	سیره و روش خداوند در قرآن
	سیره و روش تربیتی معصومین در روایات
	سیره و روش تربیتی در دعا و مناجات
	آداب گفتاری _ رفتاری در روش اعتماد
	رابطه روش اعتماد با احساس آقایی و بزرگی
	چگونگی اعتماد به فرزند
	پرسش و پاسخ والدین از روش اعتماد
	انگیزه‌های ایجاد شده در فرزند توسط روش اعتماد

	معنای لغوی
	روش سی و دوم
	روش تربیتی ایفاء
	روش ایفاء در اصطلاح تربیت
	نگاه و نگرش غلط
	برخورد تربیتی مثبت
	نگاه و نگرش درست
	سیره و روش تربیتی خداوند در قرآن
	سیره و روش تربیتی معصومین در روایات
	سیره و روش تربیتی در دعا و مناجات
	آداب گفتاری _ رفتاری در روش تربیتی ایفاء
	رابطه وفای به قول و عهد با امیدواری فرزند به آینده
	پرسش و پاسخ والدین از روش ایفاء یا وفای به عهد
	انگیزه‌های ایجاد شده در فرزند توسط روش ایفاء یا وفای به عهد

	معنای لغوی
	روش سی و سوم
	روش تربیتی تصدیق
	روش تصدیق در اصطلاح تربیت
	نگاه و نگرش غلط
	برخورد تربیتی مثبت
	نگاه و نگرش درست
	سیره و روش تربیتی خداوند در قرآن
	سیره و روش تربیتی معصومین در روایات
	سیره و روش تربیتی در دعا و مناجات
	آداب گفتاری _ رفتاری در روش تصدیق
	تصدیق گزارش فرزند
	انواع دروغ
	مهم‌ترین دلایل دروغ‌گویی
	1. ترس از تنبیه والدین:
	2. خودنمایی
	3. جلب توجه والدین

	راهکارهای رفع دروغ‌گویی
	چند تجربه عینی
	پرسش و پاسخ والدین از روش تصدیق
	انگیزهای ایجاده شده توسط روش تصدیق برای فرزند

	معنای لغوی
	روش سی و چهارم
	روش تربیتی قهاریت
	روش قهاریت در اصطلاح تربیت
	نگاه و نگرش غلط
	برخورد تربیتی مثبت
	نگاه و نگرش درست
	سیره و روش تربیتی خداوند در قرآن
	سیره و روش تربیتی معصومین در روایات
	سیره و روش تربیتی در دعا و مناجات
	آداب گفتاری _ رفتاری در روش قهاریت
	رابطه قهاریت با اطاعت‌پذیری فرزند
	پرسش و پاسخ والدین از روش قهاریت
	انگیزه‌های ایجاد شده در فرزند توسط روش قهاریت

	معنای لغوی
	روش سی و پنجم
	روش تربیتی جباریت
	روش جباریت در اصطلاح تربیت
	نگاه و نگرش غلط
	برخورد تربیتی مثبت
	نگاه و نگرش درست
	سیره و روش تربیتی خداوند در قرآن
	سیره و روش تربیتی معصومین در روایات
	سیره و روش تربیتی در دعا و مناجات
	آداب گفتاری _ رفتاری در روش جباریت
	رابطه جباریت با موفقیت
	پرسش و پاسخ والدین از روش جباریت
	انگیزه‌های ایجاد شده در فرزند توسط روش جباریت

	معنای لغوی
	روش سی و ششم
	روش تربیتی اقتدار
	روش اقتدار در اصطلاح تربیت
	نگاه و نگرش غلط
	برخورد تربیتی مثبت
	نگاه و نگرش درست
	سیره و روش تربیتی خداوند در قرآن
	سیره و روش تربیتی معصومین در روایات
	سیره و روش تربیتی در دعا و مناجات
	آداب گفتاری _ رفتاری در روش اقتدار
	اقتدار در خانواده
	اقتدار علمی
	اقتدار مدیریتی
	اقتدار مالی (یعنی قدرت فراهم کردن امکانات مادی)
	اقتدار اخلاقی

	رابطه اقتدار با اطاعت
	پرسش و پاسخ والدین از روش اقتدار
	انگیزه‌های ایجاد شده در فرزند توسط روش اقتدار

	معنای لغوی
	روش سی و هفتم
	روش تربیتی هدایت
	روش هدایت در اصطلاح تربیت
	نگاه و نگرش غلط
	برخورد تربیتی مثبت
	نگاه و نگرش درست
	سیره و روش تربیتی خداوند در قرآن
	سیره و روش تربیتی معصومین؟عهم؟ در روایات
	سیره و روش تربیتی در دعا و مناجات
	آداب گفتاری _ رفتاری در روش هدایت
	هدایت اجتماعی در دوست‌یابی
	هدایت تحصیلی
	هدایت اخلاقی
	هدایت اعتقادی
	رابطه هدایت و راهنمایی با فطرت، طبیعت و خلقت
	پرسش و پاسخ والدین از روش هدایت
	انگیزه‌های ایجاد شده در فرزند توسط روش هدایت

	معنای لغوی
	روش سی و هشتم
	روش تربیتی ارشاد
	روش اِرشاد در اصطلاح تربیت
	نگاه و نگرش غلط
	برخورد تربیتی مثبت
	نگاه و نگرش درست
	سیره و روش تربیتی خداوند در قرآن
	سیره و روش تربیتی معصومین در روایات
	سیره و روش تربیتی در دعا و مناجات
	آداب گفتاری _ رفتاری در روش ارشاد
	ارشاد دینی و شناختی
	ارشاد اجتماعی
	ارشاد عاطفی و هیجانی
	ارشاد اخلاقی
	رابطه رشید و عاقل بودن با کنترل نفس
	پرسش و پاسخ والدین از روش رشید
	انگیزه‌های ایجاد شده در فرزند توسط روش ارشاد

	معنای لغوی



