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کاربرگ هفتگی شاپرک  : نام کتاب   

سوم ابتدایی   : پایه ی تحصیلی   

کتب آموزشي پيشرو )کاپ(  : ناشر   

اکرم راستين  : مؤلف   

:  1000 نسخه تیراژ   

اول - 1402  :  نوبت چاپ و سال انتشار 

978-622-5542-17-4  : شابك   

نگار نقش  : لیتوگرافی   

نگار نقش  : چاپخانه   

140000 تومان  : قیمت   

این کتاب 116صفحه می باشد.

مرکز فروش: ميــدان انقلاب- خيابان فخــررازي- خيــابان وحيــدنظري غربي- پـــلاك 83
تلفن:   021-66493490      021-66961079       5- 021-66964723      

صندوق پستي: 13145-1139           
www.cup-book.com :سایت نشر کاپ

 cupbook.pub 

کتب آموزشی پیشرو

کتب آموزشی پیشرو

: راستین ، اکرم ، 1356 -   سرشناسه   

: کاربرگ هفتگی شاپرک پایه سوم ابتدایی ، تألیف: اکرم راستین. عنوان و نام پدیدآور  

: تهران ، کتب آموزشی پیشرو ، 1402 مشخصات نشر   

 978-622-5542-17-4 : شابک  

: فیپا مختصر وضعيت فهرست نویسی  

 9369127 : شماره کتابشناسی ملی 

: فیپا اطلاعات رکورد کتابشناسی 
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نام و نام خانوادگی: ......................................

نام معلمّ: ...............................

کلاس: ..................................

1

1- از درس محلهّی ما، کلمههایی را بنویس که نشانههای زیر را داشته باشد.

ط ضـ ض حـ ح غـ ـغـ ـغ غ

2- شعر و جمله ها را بخوان و هم معنی واژه های مشخص شده را از میان کلمه ها پیدا کن و در کمانک بنویس. )1 کلمه 
اضافی است.(

پایان بزرگی منارهسبز

دوروبر همدل دلواپس

صمیمی تر )       ( از خنده ی مادر است خدایی که از بوی گل، بهتر است  

او به اطراف )................( نگاه می کرد. گنبد فیروزه ای )...................( و گلدسته های )....................( بلند 
آن، عظمتی )....................( داشت. امید نگران )....................( بود.

3- در جملههای زیر، چه کلمههایی با هم ارتباط معنایی دارند؟ پیدا کن و بنویس.

بازارچه تعداد زیادی مغازه و دکان کوچک و بزرگ داشت. بعضی از آنها لباس و کیف و کفش میفروختند و بعضی 
دیگر، کتاب و دفتر.

فارسی: درس اول
ریاضی: صفحه 7 تا 9

علوم: درس اول
هدیه: درس اول

اجتماعی: درس اول
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1- الگوی شکل و عددی زیر را کامل کرده و رابطه ی الگو را توضیح دهید.

2- الگوی عددی زیر را ادامه داده و توضیح بده چه رابطهای بین اعداد وجود دارد.
12 - 16 - 18 - ......  - ...... 

158 - 274 - 390 - ...... - ......

3- امیرعلی هر روز 3 صفحه از روز قبل بیشتر مطالعه میکند. اگر او روز اول 10 صفحه مطالعه کرده باشد، پس از چند 
روز میتواند یک کتاب 58 صفحهای را تمام کند؟

 4- محمدحسین هر بادکنک را 200 تومان می خرد و 270 تومان می فروشد. با توجه به جدول به سؤالات پاسخ بده.

تعداد بادکنک

سود بادکنک

1 2 3 4 5

الف( فروش یک بادکنک چند تومان برایش سود دارد؟

ب( اگر او 3 بادکنک بفروشد چهقدر سود میبرد؟

ج( چند بادکنک بفروشد تا 280 تومان سود کند؟

د( چند بادکنک بفروشد تا بتواند با سود آن یک بادکنک برای خودش بردارد؟
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نام و نام خانوادگی: ......................................

نام معلمّ: ...............................

کلاس: ..................................

3

الف( گزینهی درست را علامت بزن.

1( اولین گام در پژوهش کدام یک از گزینههای زیر است؟

د( آزمایش ج( پیش بینی  ب( طرح سؤال  الف( جمعآوری اطلاعات 

2( خوردن کدامیک از گزینههای زیر از نظر بهداشتی درست است؟
د( لبنیات و گوشت ج( نوشابه  ب( پفک  الف( چیپس 

ب( مراحل جمع آوری اطلاعات در شکل زیر پراکنده شده است. هر مرحله را به شماره ی درست آن وصل کن.

ج( به پرسشهای زیر پاسخ کوتاه بده.

1( افرادی که مراحل روش علمی را بهترتیب و بهدرستی انجام میدهند، چه مینامند؟ ..................................

2( برای پیدا کردن پاسخ سؤال »کدام قسمت از خانه برای کاشتن دانه ی لوبیا مناسب تر است؟« چه باید کرد؟

..................................................................................................................

3( چگونه می توان پاسخ یک پرسش را پیدا کرد؟

..................................................................................................................

1- جاهای خالی را با کلمههای مناسب کامل کن.

الف( یکی از بهترین راههای تشکر از خدا، .................... از نعمتهای اوست.

ب( .................... به یاد نعمت هایی باشید که خدا به شما داده است. )همیشه- گاهی(

پرسش از افراد

متخصص
تهی هي جدول گف توگو و مشورت تهی هي پرسشنامه تهی هي گزارش

(3) (5) (4) (1) (2)

فارسی: درس اول
ریاضی: صفحه 7 تا 9

علوم: درس اول
هدیه: درس اول

اجتماعی: درس اول
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2- درست یا نادرست بودن هر جمله را مشخص کن.

الف( آفرینش بعضی از نعمتها برای آسایش و راحتی انسان میباشد.

ب( بدون استفاده از انگشت شست، به سختی دکمهی لباس بسته میشود.

3- مهمترین عضو بدن کدام است؟ چرا؟

....................................................................................................................

1- جاهای خالی را با کلمههای مناسب کامل کن.

الف( هویت و ملیت ما با .................... مشخص میشود.

ب( نوزادان تا .................... درست نمیبینند ولی صداها را خوب میشنوند.

2- روی نواری که در بیمارستان دور دست نوزادان میبندند چه اطلاعاتی نوشته شده است؟

3- برای انجام چه کارهایی به شناسنامه نیاز است؟

4- مشخصات خودت را در صفحهی اول شناسنامه کامل کن.

نام

شمار هشناسنامه

ماه(هـ ش) روز

سال
به عدد

شماره ملّی

نا مخانوادگی

سالماه(هـ ق) روز

شهرستان

بخش
دهستان

شهر-روستا

محل تنظیم سندشمار هشناسنامهنام والدین

پدر

مادر

تاریخ

تولّد

محل

تولّد www.k
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نام و نام خانوادگی: ......................................

نام معلمّ: ...............................

کلاس: ..................................

5

1- کلمهها را بخوان.

صاف، عظمتی، نگران، خندید، بسکتبال، شروع، علاقه، دروازهبان، راحت، موضوع، بایستد، صمیمی، تصمیم، 
نظر، نامنویسی، معرّفی، رتبه، انتها، فیروزهای

کدامیک از کلمههای بالا را در درس محلهی ما، خواندی؟ بنویس.

..................................................................................................................

..................................................................................................................

2- در هر گروه از واژهها، یک کلمه با بقیه متناسب نیست. دور آن خط بکش.

3- با توجه به ماشین کلمات، در جاهای خالی کلمهی مناسب بنویس.

مسابقه

لحظه

قطعات+ ات

درواز هبان

مهمان

پرندگان+ ان

4- با توجه به شعر پدربزرگ، جاهای خالی را کامل کن.
با خنده باز از من مادر برای او زود 

پرسید: ................ یک ............. 
کردم تشکر از او او................ 

................. انگار درد میکرد 

شوت، تماشاچی، داور، اورژانس عقربهی بزرگ، زمان، رومیزی، ثانیه 

فارسی: درس اول
ریاضی: صفحه 10 تا 15

علوم: درس اول
هدیه: درس دوم

اجتماعی: درس دوم
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5- برای تصویر دو جمله ی زیبا بنویس.

 ............................................................................
............................................................................

1- با توجه به کار ماشین ها در جای خالی عدد مناسب بنویس.

14

8

+3-6

15

12

7 15

12

2- در شمارش 6 تا 6 تا عددهای قبل و بعد از عدد 36 را مشخص کن.

12 - .......... - 24 - ........  - 36 - ........ - 48 - ..........

3- الگوهای زیر را ادامه بده، سپس رابطهی الگو را توضیح بده.

 

 

 

4- محمّدرضا تصمیم دارد هر روز تعدادی طناب بزند. مربیّ ورزش به او گفت روز اوّل فقط 5 تا طناب بزند و روزهای بعد 
هر روز، 7 تا به تعداد روز قبل اضافه کند. در چندمین روز، او 33 تا طناب میزند؟

........................................................................................................................

........................................................................................................................

رابطهی الگو:

رابطهی الگو:

رابطهی الگو:
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نام و نام خانوادگی: ......................................

نام معلمّ: ...............................

کلاس: ..................................

7

5- تعداد دایرههای زیر را به شکلهای مختلف بشمار و عبارت جمع مربوطه را زیر آنها بنویس.

1- درستی یا نادرستی سؤالات زیر را مشخص کن.

الف( پژوهشگران پس از جمعآوری اطلاعات با یادداشت کردن اطلاعات و مرتب و رسم جدول به آن ها نظم میدهند.

ب( یکی از روشهای جمعآوری اطلاعات مشاهده میباشد.

ج( دانشمندان برای جمعآوری مطالب خود اول آزمایش میکنند.

2- مهرداد از دوستان خود پرسید: »در هفته چند لیوان شیر می نوشید؟« او پاسخ دوستانش را در جدولی یادداشت کرد.

 اطلاعات جدول مقابل را در یک نمودار ستونی،

مرتب کن.
تعداد بچّ ههاتعداد لیوا نهاي شیر

یک تا سه لیوان

چهار تا پنج لیوان

شش لیوان یا بیشتر

صفر

فارسی: درس اول
ریاضی: صفحه 10 تا 15

علوم: درس اول
هدیه: درس دوم

اجتماعی: درس دوم
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1- جاهای خالی را با کلمه های مناسب کامل کن.

الف( یکی از بهترین وقتها برای دعا کردن، هنگام ................ است.

ب( با ................ میتوانم از خدا بخواهم مریضها را شفا دهد.
2- درست یا نادرست بودن هر جمله را مشخص کن.

الف( فقط با دعا کردن میتوانیم شکرگزار نعمتهای خدا باشیم.

ب( معمولاً هنگام دعا کردن، دستهای خود را بهسوی بالا میبریم.
3- برای چه کسانی میتوانیم دعا کنیم؟

........................................................................................................................

1- جاهای خالی را با کلمههای مناسب کامل کن.

همهی موجودات زنده ................ میکنند و کاملتر و ................ میشوند.

رشد کردن، ................ در موجودات زنده بهوجود میآورد.

تغییرات بدن از زمان ................ آغاز میشود.

2- هر تصویر مربوط به کدام نوع از تغییرات رشد میباشد؟

3- خط زمان چیست؟

........................................................................................................................
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